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1. Altaldnos adatok
A projekt cime: Csillamok

A projekt megvalositasi ideje: 2019. 07.01.-2020. 12. 31.
Projektvezetd: Banyasziné Lukacs Margit

2. Céljaink

Az értelmileg fogyatékos fiatalok tehetséggondozasa integraltan, valtozatos keretek kozott. 8
fo értelmi fogyatékos didk Szamara, sokszinii tevékenység megvaldsitasaval, mikozben 0
feladatunk volt a motivacidé megtartasa, amibe a sziiloket is bevontuk egy felkészités
(szliloklub), és folyamatos kommunikacié altal. A projekt végén kisfilmet készitettiink a
projektben valo részvételiikkel kapcsolatban. Ez iranyitott volt, fogyatékossaguk miatt.

3. A célok megvalosulasa

3.1. F6 célok

Testi-kinesztetikus teriileten tehetséges szociokulturalisan hatranyos helyzetii fogyatékkal €16
didkoknak olyan programokat biztositottunk, ami altal, megfeleld6 mozgéas koordinécio, erd,
alloképesség, ¢s tligyesség fejlesztés valosult meg, azzal a céllal, hogy tehetségigéretekbdl,
tehetségekké valhassanak. Emellett fontos célja a foglalkozadsoknak az 6nismeret, a stressz, €s
egyéb karos hatasok lekiizdéséhez sziikséges technikai tudéds atadéasa. Tibeti hangtdlak és a
fény-hang terdpiat a foglalkozasok menetébe beiktattunk, ami segitette a harmonikus
személyiség elérését, valamint a vizualizacids technikédk elsajatitasat, melynek fontos szerepe
volt a teljesités ndvelésében, és a motivacid megteremtésében.

Célunk volt jelen projekt keretében még a fentieken kiviil:
1. Tarsadalmi szempontbol:
a) hogy a fogyatékkal €16 tehetséges tanuloknak sportolasi és fejléddési lehetdséget biztositsunk

b) fogyatékkal €16 és a nem fogyatékkal €16 tanulok megismerjék egymast, egyiitt sportoljanak,
hiszen sport kozben a tarsadalmi kiilonbségek eltlintek

2. Az egyén szempontjabol:

a. tehetségiik felismerésre, és kibontakozasra keriilhessen specidlis modszerek, €és eszkdzok
biztositasaval

b. Szakmailag felkésziilt, tehetséggondozasban, fejlesztésben jartas gyogypedagogus/edzd
szakemberek bevonasa a projekt megvaldsitasdba megtortént, hisz a felkészitésben résztvevok
mindegyike rendelkezik gyogypedagogus diplomaval, és tehetséggondozoi végzettséggel. Ezen
kiviil két 6, még edzdi diplomat is magaénak tudhat.

c. Elményalapu volt a tehetséggondozas folyamata, mind a foglalkozasok, mind a kiegészit6
tevékenységek, kiranduldsok soran.

d. Onismeretiik, és kitartasuk fejlodott

e. Bemutatkozasi, megmérettetési lehetdséget biztositottunk szamukra
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f. Megismerhettek olyan alternativ technikdkat, amik a késdbbi tehetséggondozasban,
megmeérettetésben elonyt jelenthetnek szamukra

3. Szlik kornyezetiik szempontjabol:

a. Sziiléklub, ami interaktiv modon valosult meg, klinikai szakpszicholdgus kozremiikodésével,
¢s aminek vélhetd eredményeként megfeleld modszerek birtokaba jutottak a tehetségigéretek
sziilei, és egyéb szakemberek, mivel a sziildklub nyilt volt.

3. 2. Tevékenységek, a célok tiikrében

Vialtozatos programokkal, egyénre szabott, az egyéni fejlettségiiknek megfeleld
képességfejlesztd foglalkozasok, tardk, kiranduldsok valdsultak meg. A felkészités
eredményeként versenyeken valdo megmérettetésre az idén csekély szamban volt lehetdség,
mert a COVID-19 virus miatt elmaradt versenyek nagy része. Egy versenyen azonban, 2019.
december 15-én, zsinoérlabdaban els6 helyezést szerzett csapatunk, amelynek tagjai voltak a
felkészitésben résztvevd fogyatékkal €16 didkok is. Pszichés felkészités is tortént a tibeti
hangtéalak rezgéseinek befogadasa altal, valamint projekcio technikaval. A résztvevok mellett
alltunk mindig, ha sziikség volt egy-egy akar hétkdznapi megoldasra varé probléma, vagy a
sporttal kapcsolatos kitartds lanyhulésa esetén is. A tehetség igéreteken kiviil, a sziilokkel is
foglalkoztunk, rengeteg egyéni beszélgetés formajaban, valamint a sziiloklubban megismert
interaktiv technikak segitségével. A fentiken kiviil, az alabbi eszkozzel, vagy eszkoz nélkiili
gyakorlatokat, feladatokat valositottunk meg:

Jatékos karikagyakorlatok, fitt labdaval, tornabottal, paddal, padon, futo6-és ugroiskolai,
kiilonféle labdakkal, végezhetd feladatok/gyakorlatok, valamint az 0kolvivas alap iités-
védéseivel is megismerkedhettek a résztvevok. A kedvelt sor-és valtoversengések is gyakran
szerepeltek a foglalkozasokon. Az Uiszas elemeibe is betekintést nyerhettek a résztvevok az
uszodai latogatés soran.

3.3. Fényképek a foglalkozasokrol
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3.4. Suba Robert, mint példakép az NTP-KTK-19-A-0008 palyazat keretében

,»A Veliink mozdulj Didksport Egyesiilet meghivasara feleségével érkezett, 2020. 09. 29-¢én
Robi a palyéazatban résztvevo didkok kozé. Suba Robert céltudatos, karizmatikus egyéniség, igy
méltan szolgalhat példaképiil minden korosztaly szamdara. Elmondta a résztvevdknek, hogy
miként kertilt kerekes székbe: tizenkilenc éves koraban sulyos ejtéernyds balesetet szenvedett,
aminek kovetkeztében deréktol lefelé megbénult. Ezt kovetden kezdett el a para kajak-kenuval
foglalkozni. A gimnaziumi évei alatt tobb sportagat is kiprobalt, atletizalt és kézilabdazott.
Megismertette a jelen levoket fobb sikereivel, amit kitartdsanak koszonhet. Ezek koziil
néhanyat emelnék csak ki.

2014 Moszkva — Para kajak-kenu vilagbajnoksag: 3. hely, 200 méteren

2015 Milan6 — Para kajak-kenu vilagbajnoksag: 3 hely, 200 méteren,

2017 Plovdiv — Para kajak-kenu Europa-bajnoksag: 1. hely, 200 méteren,

2018 Montemor-0-Velho — Para kajak-kenu vilagbajnoksag: 2. hely, 200 méteren
2018 Belgrad — Para kajak-kenu Europa-bajnoksag: 2. hely, 200 méteren

2019 Szeged — Para kajak-kenu vilagbajnoksag: 6. hely, 200 méteren

Természetesen a sikerlista az elkovetkez6 években bdviilni fog, hisz Robinak sok terve van még
a para kajak-kenu sportag terén. Céljai eléréséhez sok sikert kivanunk!” (Jelen cikk a VIRA
magazinban jelent meg.)
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3.5. Bemutato

»Sikeres fittlabda bemutaté az NTP-KTK-19-A-0008 kodszamu palyazat keretében

2020. 09. 25-¢én a Kisk6rosi EGYMI-ben keriilt megrendezésre a fenti program, a Vellink
mozdulj Diaksport Egyesiilet, Csillamok cimii nyertes palyazati projektjébdl. A projekt célja,
»A hazai kettds vagy tObbszoros kiilonlegességli tehetségeket segitd tehetséggondozo
programok tdmogatasa”. Eredetileg, 2020. marcius 16-an szerettiik volna a Kiskoérosi EGYMI
megemlékezd miisoran bemutatni a targyiasult alkotast, ahol tornabottal végzett gyakorlatokat
mutattak volna be a résztvevok. Ezt, azonban a Pandémia miatt el kellett halasztanunk. Tiz diak,
Kocsis Brigitta gyogypedagogus tanar vezetésével tanulta be ezt az ujabb koreografiara épiild
fittlabda gyakorlatsort. A 1épések, a projekt ideje alatt elsajatitott mozgaselemekre épiiltek.
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A Dbemutatd, a Nemzeti Tehetség Program, és az Emberi Erdforrasok Minisztériuma
tamogatasabol valosult meg.” (jelen iras a VIRA magazinban jelent meg) A bemutaton késziilt
amator video felvétel a CD-ne bekiildendd beszamoldban talalhato.

4. Vallalt tevékenységeink a kotelezo elemeken thl

4.1. Sziléklub

A tehetséggondozas kérdéskorébdl Torok Zsuzsa klinikai szakpszichologus vezetésével valosut
meg, ahol mindenki, de elsdsorban a sziilok szdmara hasznos informaciokkal teli el6adast tartott
a Kiskérosi EGYMI intézményében. A szervezd, €s az interaktiv rész megvalositdja
Bényasziné Lukacs Margit volt.

Az eldadast kovetden a résztvevok sajat lményii tapasztalatot is szerezhetnek a modszerekkel
kapcsolatosan, melyeket a mindennapi élethelyzetekben is alkalmazni tudnak gyermekiik
nevelése soran. Harom gyakorlat kiprobaldsa kozben megismerkedhettek a helyes
kommunikacios technikdkkal. Megtapasztaltdk, hogy a helyes sziil6i hozzaallas soran milyen
valtozasok idézhetdk eld, els6sorban a tehetséges, de mas gyermekeknél is. Szitudcios
gyakorlatnak kdszonhetéen megtanultak a beszéld sziildi szerepbdl kilépve a kérdezd sziilové
valas modszerét is. Az eldadast kovetd beszélgetés is ravilagitott arra, hogy a sziiléknek milyen
oriasi szerepe van a gyermekiik helyes személyiségformaldsaban. Ehhez nytjtottak segitséget
a szuloi tudatos jelenlét és megoldaskozpontih nevelés eszkdzeinek megismerése, melyek a
délutan folyaman részletesen bemutatésra kertiltek.
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4.2. Kisfilmkészités

Masik vallalasunk 2 perces kisfilm készitése volt. Cime: ,,Mit jelent nekem a sport?”” Ennek
soran a tehetséggondoz6 foglalkozasokon résztvevd pedagogus kérdései segitségével tortént a
projekt tevékenységeinek felelevenitése, tekintettel arra, hogy értelmiikben akadalyozottak
vettek részt a felkészités folyamatdban, s az ¢ kognitiv képességeik alacsony tartomanyban
mozognak. A végén érzéseiket fogalmaztak meg a komplex felkészitéssel kapcsolatban.

5. Valtozasok

A program minden elemét meg tudtuk valdsitani, kivéve a bemutatot, amit 2020. marcius 16-
an, 10 orara terveztiik, de sajnos ettél a naptol kezdve bezartdk az intézményeket a COVID
miatt, igy ennek megvalositasa 2020. szeptember 25-én tortént meg. A tervezett program
sikeresen megvaldsult, az litemezésnek megfeleléen. Néhol csak az idépontban volt pici
csuszas.

Valtozas tortént az interaktiv sziiloklub vezetdje személyében is. Pécsi Nora helyett, Torok
Zsuzsa klinikai szakpszichologus volt az eldado, megvaltozott idépontban, 2020. 04.02.-a
helyett, 2020. 09. 07-én volt a sziiloklub. Indoklas: Pécsi Nora mas varosba koltozott, igy nem
tudta vallalni a sziiloklubot. Példakép Suba Robert paralimpikon kajak-kenuban vilagbajnoki
2. helyezett volt. A példakép bemutatkozasa 2020. 09.27-én volt.

6. Média megjelenések

6.1.  Fittlabda bemutatd-2020. 09. 25.
Megjelenés id6pontja: 2020. 09. 26. Helye:

https://bacs.fodisz.hu/, https://fodisz.hu/

iew_public_for=1711328922439996 )

= (=

@ Uzenetkiildés i Kedveled Q

<yrees, FEBSZ
L 9 éraja- Q
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“ Margit

-

Fittlabda bemutatd az NTP-KTK-19-A-0005 kodszamu palyazatban

Sikeres fittlabda bmutaté az NTP-KTK-19-A-0008 kddsz
Sikeres fittlabda bemutato az NTP-
KTK-19-A-0008 kédszamu palyazat

2020. 09. 25€n a Kiskérosi EGYMI-ben keriilt
megrendezésre a fenti program, a Velink mozdulj
Didksport Egyesiilet, Csillamok cimi nyertes palyazati
projektjébdl. A projekt célja, ,A hazai kettés vagy
tobbszorés  kiilonlegességli  tehetségeket  segitd
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Sikeres fittlabda bemutatd az NTP-KTK-19-A-0008 kodszamu palyazat
keretében

2020. 09. 25-én a Kiskérési EGYMI-ben keriilt megrendezésre a fenti
program, a Veltink mozdulj Diéksport Egyesiilet, Csillamok cimG
nyertes palyazati projektjébdl. A projekt célja, ,A hazai kettds vagy
t6bbszoros kilonlegességl tehetségeket segitd tehetséggondozd
programok tdmogatasa”. Eredetileg, 2020. marcius 16-ra volt tervezve
a bemutato, ahol tornabottal végzett gyakorlatokat mutattak volna be
a ré... Tovabbiak

i ;( OO

6.2.  Példakép bemutatkozasa
FODISZ honlap 2020. 09. 29.

c ® © @& https://bacs.fodisz.hu

Suba Robert, mint példakép az

NTP-KTK-19-A-0008 palyazat

Suba Robert, mint példakép az NTP-KTK-19-A-0008
palyazat keretében

A Velink mozdulj Diaksport Egyesilet meghivasara
feleségével érkezett, 2020. 09. 29-én Robi a palyazatban
résztvev6 didkok kozé. Suba Robert céltudatos,

[
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FEBSZ facebook oldal

//www facebook.com/febsz2003 . @
Q :]3 E] % "’“ Margit

N FERSZ + Gomb bedllitasa =4 Kiemelé Lol intés lato
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2020. 09. 28.-Vira magazin megjelenés

I fl Vira.hu - Kiskoros és térségének hirei az interneten @

Vira.hu - Kiskérés 1 Kedveled v X\ Koveted v 4 Megosztas
és térségének hirei

az interneten @ Vira.hu - Kiskoros és térségének hirei az interneten soe
@viraponthu Szeptember 28., 15:09 - §

Tiz diak, Kocsis Brigitta gyé 6 tanar 5 | tanulta be ezt
az Ujabb koreografiara épulé fittlabda gyakorlatsort.

Kezdélap

Bejegyzések

Névjegy
Események
Vélemények
Videok
Fényképek

Kozésség

Oldal létrenozasa

VIRA.HU

Sikeres fittlabda bemutaté az NTP-KTK-19-A-0008 kédszamu
palyazat keretében | Kiskérds | VIRA

https://www.facebook.com/aerinckoncepcio/

e

7. Terveink megvaldsulasa
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Kategoria kodja:

Valasszon

komponenst:
("A"vagy "B")
Palyazo neve:
Palyazé cime:

Program cime:

NTP-KTK-19

"All

komponens

Velunk mozdulj Diaksport Egyesiilet
6200 Kiskoros, Hraz Maria utca 2/1.

Csillamok

Foglalkozas

Foglalkozason

Foglalkozast

Kapcsolodo

Foglalkozas ek N Foglalkozas Foglalkozas & (B 2 = Foglalkozas z z o Igazolo Py oyl
megnevezése u(i:g&r:‘t‘])a helyszine e a— Foglalkozas témaja resszz:"v;\;ok tipusa Foglalkozas mdadszertana r:ze;jl\(l::s::: I koltszg\rleteﬂ
Potencialis
résztvevok
felkutatasa,
eredmények,
me?jﬁgye'éﬁek Kisk6rosi EGYMI | 4 (nincs Eél’(‘}’észmé
rendszerezése, S, o ukacs
hospitalas 2019.07.07-09.07 2290 KI’SKOI’OS, be'lleszamltva 2 | Kivélasztas 12 tanuld Nem relevans | Megfigyelés, elemzés Margit, Tisza | Munkaterv A1, A5, A9,

. ruz Maria utca | mihelymunkak A . C-1
t,es,tneveles 21 éraszéméba) Zolta,m, Kuti
orakon, ' Zoltan
edzéseken,
résztvevok
elézetes
kivalasztasa
Bényasziné
Kisk6rosi EGYMI 8 fogyatékkal Lukacs
. 6200 KiskGros, Specialis igények €16 tanuld . . Margit, Tisza - A-1,A-2, A-5,
Te s tudod! 2019.09.12 Hriiz Maria utca | 2 felmérése integralt Felmer6 Megfigyeles Zoltan, Kocsis Jelenieti iv A-6, A-9, C-1.
2/1. keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
Kiskérosi EGYMI 8 fogyatékkal . Lukécs
Karikabdl ki- 2019.09.19 6200 Kiskéros, ) Jatékos €16 tanuld Uj ismeretet Bemutatas, utanzas, Margit, Tisza Jelenléti v A-1,A-2, A-5,
karikaba be! e Hriz Méaria utca karikagyakorlatok integralt kozI6 magyarazat Zoltan, Kocsis ! A-6, A-9, C-1.
2/1. keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
KiskGrosi EGYMI Mentélis. fizikai 8 fogyatékkal csoportos Lukacs
S 6200 Kiskéros, P iz €16 tanuld Y Beszélgetés, bemutatas, Margit, Tisza . A-1,A-2, A-5,
Usd és védd! 2019.10.17 Hrdiz Mari 2 el6készités, alapallasok | . . elméleti és ) R 7 .| Jelenléti iv
ruz Maria utca lénések integralt akorl6 magyarazat, hiba javitas Zoltan, Kocsis A-6, A-9, C-1.
2/1. rep keretek kozott. | 9’ Brigitta, Kuti

Zoltan
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keretek kozott.

Brigitta, Kuti
Zoltan

Bényasziné
Kiskérosi EGYMI 8 fogyatékkal csoportos Lukécs
Emeld, ragd! 2019.10.24 E'Z(,)O KIISKOI‘OS, Futdiskolai gyakorlatok .EIO tar}ulo elméleti és Beszelggtes, bgmqtat,a§, Marglt, Tlszq ngenlgtl vy A1,A2, A5,
ruz Maria utca integralt akorld magyarazat, hiba javitas Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
2/1. keretek kozott. | Y Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
8 fogyatékkal CSODOOS Lukacs
Ugrémékusok 2019.10.31 Kiskéros Varos Uaréiskolai ayakorlatok €16 tanuld eImEi-Ieti é,s Beszélgetés, bemutatas, Margit, Tisza | Jelenléti iv, A-1,A-2, A-5,
9 e SzabadidGparkja 9 v integralt akorlé magyarazat, hiba javitas Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
keretek kozott. | 9 Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
KiskGrosi EGYMI 8 fogyatékkal SODOrtos Lukacs
El6re-hatra 6200 Kiskoros, s €16 tanulo portos, Beszélgetés, bemutatas, Margit, Tisza | Jelenléti iv, A-1,A-2, A-5,
2019.11.07 PR Padgyakorlatok karikaval | . . elméleti és . I 7 . P
egyenesen! Hriz Maria utca integralt akorld magyarazat, hiba javitas Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
2/1. keretek kozott. gy Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
Kisk6rosi EGYMI 8 fogyatékkal csoportos Lukacs
Dobd, tartsd! 2019.11.14 6290 Kllslforos, Babzsdk gyakorlatok glo tar]ulo elméleti &5 Bemutat'as, utanzas, Marglt, Tlszq ngenlgtl iv, A-1,A-2, A-5,
Hriz Maria utca integralt akorl6 magyarazat Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
2/1. keretek kozott. gy Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
Kisk&ros- 8 fogyatékkal | Elményt add Lukécs
Soltvadkert s €16 tanuld tevékenység s Margit, Tisza | Jelenléti iv, A-1,A-2, A-5,
Nyeregben 2019.11.28 kozti Kerekpar tara integralt végzése a Kozos tura Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
kerékparuton keretek kozott. | szabadban Brigitta, Kuti
Zoltan
Banyasziné
Tornabottal Kisk6rosi EGYMI 8 fogyatékkal . Lukacs
véazett 2019.12.12 6200 Kiskéros, Jatékos ktornabot €16 tanuld Uj ismeretet Bemutatas, utanzas, Margit, Tisza Jelenléti v A-1,A-2, A-5,
gkorlatok e Hriz Méaria utca gyakorlatok integralt kozI6 magyarazat Zoltan, Kocsis A-6, A-9, C-1.
gy 2/1. keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Banyasziné
KiskGrosi EGYMI 8 fogyatékkal Lukacs
Egyiitt jobban 6200 Kisk6ros, A Al . €16 tanuld csoportos, . . Margit, Tisza | Jelenléti iv, A-1,A-2, A-5,
megy 2020.01.16 Hrliz Maria utca Sor-€s Valtd versengések | ;o o4l gyakorld bemutatas, magyarazat Zoltdn, Kocsis | fényképek A6, A9, C-1.
2/1. keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
8 fogyatékkal ’ Lukacs
Kisk6rosi EGYMI N él6 tanuld Uj ismeretet Bemutatds, utanzas, Margit, Tisza | Jelenléti iv, A-1,A-2, A-5,
Nagy a labda 2020.02.04 tornaterme Fittlabda gyakorlatok integralt k6zl6 magyarazat Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
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Risk&rds
Banyasziné
(s Sportok haza s t?,f,ogyaté,kkal . . (s Lukdcs
Karikabdl ki- o Jatékos €él6 tanuld Uj ismeretet Bemutatas, utanzas, Margit, Tisza et A-1,A-2, A-5,
s 2020.02.18 6200 Kiskdros, N N . L p , .| Jelenléti iv
karikaba be! Thokoly utca 45 karikagyakorlatok integralt kozl6 magyarazat Zoltan, Kocsis A-6, A-9, C-1.
Y keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Banyasziné
Sportok haza 8 fogyatékkal Egyénre szabott sulyokkal Lukacs
Emeld, tartsd! | 2020.03.04 6200 Kiskros, Stlyz6s gyakorlatok €l6 tanul6 egyeni es vegzett ersitd gyakorlatok | Margit, Tisza g‘?'e”"?t' Vv, A-1A2, A5
Thokdly utca 45 integralt o csoportos Beszelggtes, b_emqtat’a,s, qut_an, Kocs_ls ényképek A-6, A-9, C-1.
keretek kozott. magyarazat, hiba javitas Brigitta, Kuti
Zoltan
Banyasziné
Sportok héza Karika-és fittlabda 8 fogyatékkal Lukécs
Korbe-korbe 2020.03.18 6200 Kiskéras gyakorlatok €16 tanulo egyéni és Beszélgetés, bemutatas, Margit, Tisza | Jelenléti iv, A-1,A-2, A-5,
karikara e e 4 koreogréfiajanak integralt csoportos magyarazat, hiba javitas Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
Thokoly utca 45 . Tt - . .
Osszeallitasa keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Személyiségiink, Onmegismerés, Eslr(glssszme
személyiség P személyiségfejlesztés, és | Minimum 10 f6 | Csoportos, El6adas, interaktiv csoportos P Jelenléti iv, A-1,A-2, A-5,
fejlesztés, 2020.09.02 KiskOrosi EGYMI ezekhez sziikséges szilé interaktiv munka ;/Ialrglt, -FI;IS za fényképek A-6, A-9, C-1.
6nmegismerés technikak oltan, Pecsi
Noéra
Banyasziné
8 fogyatékkal Lukacs
S Kisk6ros Varos . - €15 tanuld egyéni és . . Margit, Tisza | Jelenléti iv A-1,A-2, A-5
| ! I r ’ ’
Fogd és vidd! 2020.09.08 Szabadid6parkja Futd verseny karikaval integralt csoportos Megfigyeles, elemzes Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Banyasziné
8 fogyatékkal Lukacs
’ , Kisk6rés Varos P . €16 tanuld gyakorld, . . Margit, Tisza | Jelenléti iv, A-1,A-2, A-5,
Mint a nydl 2020.09.10 SzabadidGparkja 40-60-80m-es futasok integralt csoportos megfigyelés,elemzés Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
Korbe-korbe | o0 oo Sportok haza A tornabot gyakorlatok v ccoportos Meafiavelés. utnmds kal;kriﬁts Tisza | Jelenléti iv, A-1,A2, A5,
karikara e ' prébaja integralt P grigyeles, Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.

Thokoly utca 45

keretek kozott.

Brigitta, Kuti
Zoltan
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karika, fittlabda

Bényasziné
Sportok haza 8 fogyatékkal Lukacs
Képzeld azt...! 2020.09.24 6200 Kiskéros, 2 A t,or[\'abot gyakorlatok glo tar}ulo uj |slr,neretet megﬁgygles, magyarazat, Marglt, Tlszq J(,elenlgtl v, A-1,A-2, A-5,
Thokoly utca 45 prébaja integralt kozl6 hibajavitas Zoltan, Kocsis | fényképek A-6, A-9, C-1.
Y keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Bényasziné
. 8 fogyatékkal Lukacs -
Megy a bot Sportok haza A tornabot gyakorlatok | éI6 tanulé Uj ismeretet Bemutatas, utanzas, Margit, Tisza Jelenieti iv, A-1,A-2, A-5,
A , 2020.09.25 6200 Kiskoros, | 2 ors ; p P ! ? .| fényképek,
vandorutra Thoksly utca 45 prébaja integralt kozlé magyarazat Zoltan, Kocsis videofelvétel A-6, A-9, C-1.
Y keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Banyasziné
Sportok haza 8 fogyatékkal g Lukacs Jelenléti iv
Korbe-korbe portox naza A tornabot gyakorlatok | él6 tanuld Uj ismeretet Bemutatés, utdnzas, Margit, Tisza PN A-1,A-2, A-5,
o2 2020.09.17 6200 Kiskdros, 2 PR ; , i . A .| fényképek,
karikara S prébaja integralt kozl6 magyarazat Zoltan, Kocsis | A A-6, A-9, C-1.
Thokoly utca 45 - L .~ | videofelvétel
keretek kozott. Brigitta, Kuti
Zoltan
Banyasziné Jelenléti iv
KiskGrosi EGYMI 8 fogyatékkal Motivacié Lukacs fényképek'
Példakép tornaterme . . . €16 tanuld biztositsa, i Margit, Tisza - e A-1,A-2, A-5,
bemutatkozasa 2020.09.29 Kisk6rés, Hriz 1 Példakep bemutatkozasa integralt példakép Beszelgetes Zoltan, Kocsis m%z?afewetel' A-6, A-9, C-1.
Méaria utca 2/1. keretek koz6tt. | bevonasaval Brigitta, Kuti T
. megjelenések
Zoltan
Tagyiasult
alkotas: e
tornabot P . Banyaszme -
gyakorlatok Kiskdrosi EGYMI 8 fogyatékkal Lukacs Jelenléti iv,
bemutatla | 2020.0025 | lomaterme -, Targyiasult alkotds | €606 | poraty | Bemutatds, megbeszélés | Mardl Tsza | fényipek, | A-LAZ A,
senére. iskdros, Hriz emutatdja integralt oltan, Kocsis | videofelvetel, -6, A-9, C-1.
e ax Maria utca 2/1. keretek kozott. Brigitta, Kuti médiamegjelenések
Kiegészité 4
L Zoltan
eszkozok:

* Kérjiik, csak szamformdtumot adjon meg, majd ellendérizze, hogy teljesiil-e a

30 6ra!




8. Osszegzés

Tapasztalatunk, a visszajelzése, és a beszamolo tantisaga alapjan elmondhatjuk, hogy egy
sikeres programot valositottunk meg az NTP-KTK-19-A-0008 palyazatbol, amit a
megvalositok, a résztvevok, és sziileik nevében is koszoniink a Nemzeti Eréforrasok
Minisztériumanak, a Tamogataskezelének, és a Nemzeti Tehetség Program vezetdinek!

Kiskdros, 2020. 12. 15.

Banyasziné Lukacs Margit

VMDSE elnoke



